Routebeschrijving Beweeglinten Fokkesteeg

2,6 km 3493 stappen Basketbalveld Park Oudegein, oost kant van Parkhout

Als je naar het bord kijkt loop je naar links, in noordelijke richting. Houd bij de V-
splitsing rechts aan.

Ga de eerste links en direct weer links.

Ga aan het einde van dit wandelpad rechts en gelijk weer links, waardoor je bijna
rechtdoor loopt. Loop verder langs het water.

Loop door tot de T-splitsing en ga hier rechtsaf. Steek de weg Parkhout over en loop
verder via het wandelpad.

Ga het derde wandelpad links. Hier kom je ook langs het startbord en het
beweegplein van de “Beweeglinten van Doorslag”.

Blijf het wandelpad rechtdoor volgen tot de T-splitsing, ga hier rechtsaf en
vervolgens op de weg Geinoord linksaf.

Loop om de kanovijver heen, steek de weg Parkhout over en loop verder over het
Helmkruid.

Loop met de bocht mee naar links de parkeerplaats op en steek deze schuin naar
rechts over.

Volg het wandelpad wat tussen de tramibaan en de sportvelden loopt.

Volg de bochten in het wandelpad en ga de tweede rechts en loop rechtdoor naar
het Basketbalveld van Park Oudegein.

Op de website www.sportenbewegennieuwegein.nl/beweeglinten laat Fysiotherapie

Zorgplein Zuid in een paar video's zien hoe je op het beweegplein het hele lichaam kan
trainen.
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