Routebeschrijving Beweeglinten Galecop Rood

«— 6,0 km !! 7945 stappen ’/ De Kempenaerpark
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Loop richting het zuiden en ga na de skatebaan links het wandelpad van de
Rembrandthage op.

Loop door tot de Galecopperdijk en ga hier rechtsaf.

Ga aan het einde de Batauweg op, steek bij de rotonde de weg over en sla rechtsaf
de Galecopperlaan in.

Sla linksaf, tussen het water door, het wandelpad in.

Blijf het water aan je rechterhand volgen, langs de speeltuin, tot je op de
Reijnesteijnseweg uitkomt.

Ga hier rechtsaf en na de bocht links het wandelpad op. Blijf het wandelpad volgen
tot deze uiteindelijk weer op de weg uitkomt.

Ga hier rechtdoor de Galecopperwetering op. Loop door tot je rechtsaf de
Galecopperzoom in kan slaan.

Ga voor de rotonde linksaf het wandelpad op. Houd hier links aan, langs de
speeltuin en het Skate Park tot de Galecopperdijk en ga hier rechtsaf.

Ga linksaf de Galecopperlaan op en ga bij de rotonde via het wandelpad rechtsaf de
Willem Klooshove op.

Ga rechtsaf de Frederik van Eendenhoeve in.

Loop door tot de Galecopperdijk, ga hier linksaf.

Loop door tot het Thorbeckepark en ga hier rechts en direct weer links.

Ga op de hoek van de parkeerplaats naar rechts en aan het einde naar links onder
de huizen door.

Ga op het Schermerhornpark naar rechts en ga linksaf weer De Kempenaerpark in.

Op de website www.sportenbewegennieuwegein.nl/beweeglinten laat Fysiotherapie
Galecop in een paar video's zien hoe je op het beweegplein het hele lichaam kan trainen.
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Titel: =~ Beweeglint Galecop Rood 6,0 km
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